
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ＺＯＯＭイベント10月28日(土） 

リアル交流会  10月29日(日）

10:00～15:00 
（受付 14：40 まで） 

会場：船橋市中央公民館 
 

 

申込方法 以下申し込みフォームより、必要事項を記入してお申し込みください。 

ワークショップにお申込時に頂きました個人情報は、厳重に管理し、公開、譲渡することはありません。保険加入のため、正確にお知らせください。 

 

10 月 29 日（日）開催！ リアル交流会 
【船橋市医師会、千葉県小児科医会、千葉県小児保健協会、日本小児学会千葉地方会 後援行事】 

★子育て応援講演会（事前予約制）  

心も体も元気に育て！  

テーマⅠ 小さな子どもの病気とケガ 

テーマⅡ スマホ見せる？デジタル世代の育ちについて 

 

★ドキュメンタリー映画 「ゆめパのじかん」 （事前予約制） 
子どもたちの遊び場、子ども夢パーク。通称『ゆめパ』 

誰もが安心して自分らしく過ごせる居場所の大切さを描いた映画です。 

上映会&参加者交流会 

≪ 主 催 ≫ 子育て応援メッセｉｎふなばし実行委員会 

≪ 後 援 ≫ 船橋市、千葉県小児科医会、千葉県小児保健協会、日本小児科学会千葉地方会、千葉県小児歯科医会、船橋市医師会、 

船橋歯科医師会、船橋薬剤師会、船橋市社会福祉協議会、船橋市私立幼稚園連合会、船橋市保育協議会、船橋商工会議所、 

千葉県助産師会船橋地区部会、船橋市栄養士会（敬称略） 

≪お問合せ先≫実行委員会事務局（ＮＰＯ法人船橋子ども劇場内）  月･水･金／10：00～15：00 

TEL&FAX:047-424-0 8 5 1
おやこいっしょに

（不在時は留守電へ） 

お願いご来場の際は、公共交通機関をご利用下さい。 

H29 ちばコラボ大賞受賞 

http://messe-funabashi.com/ 
受付開始 9 月 20 日（水）9：00 より 
お問い合わせは、以下実行委員会事務局までお願いします。 

公民館には問い合わせしないでください。 

参加無料 

 21th 

子育て応援メッセ２０２３iｎふなばし  

≪ 参 加 団 体 ≫ あそびの文化祭／おひるねアートきいろ／子どもの権利と輝きを伝えよう／子ども劇場千葉県センター／子ども食堂ネット

ワーク／こども人権ネットちば／ちばＭＤエコネット／チームＵＫＩＵＫＩ／千葉県小児科医会／千葉県助産師会船橋地区部会／つかだお

はなし会／なのはな生協／日本ベビーサイン協会（船橋有志）／ひなさんの親子ヨーガ／プレーパーク船橋／船橋ＳＬネットワーク／船橋子

ども劇場／船橋市栄養士会／船橋市医師会／船橋市／ふなばししファミリー・サポートセンター／船橋市本町地区社会福祉協議会／船橋パパ

会／船橋ワーキングマザーの会／船橋薬剤師会／ホームスタートしゅっぽっぽ／マザーナース・オリーブ／merry mom／ゆめパのじかん上

映会実行委員会／ワーカーズコレクティブわっふる（50 音順・敬称略 下線は展示ブース出展団体） 

ベビーサイン 

10 月 28 日（土）開催！ ZOOM イベント 
①ベビーサイン(生後 6 ヶ月～2 歳まで)10：00～11：00 

②プレベビーサイン(妊婦さん～生後 5 ヶ月まで)11：30～12：30 

ＨＳＣ（ハイリー･センシティブ･チャイルド）の特性と育て方  13：00～14：00 

 



子 育 て に 役 立 つ 情 報 や 楽 し い ワ ー ク シ ョ ッ プ が い っ ぱ い ☆ 参 加 費 無 料 

会場 午前の企画 午後の企画 

６ 

階 

講堂 

上映会準備 ドキュメンタリー映画「ゆめパのじかん」 

13：00 開始 参加者交流会 15：00～15：30 

申込№１ 小学生～大人 200 名 

ロビー 
昔遊び（けん玉、ベーゴマなど）10：00～12：00 

休憩コーナー(飲食可) 
上映会受付  休憩コーナー(飲食可) 
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階 

第 3・4 

集会室 

子育て情報展示ブース 10：00～15：00   ＜スタッフ不在の時もあります＞ 

みんなで作る子育て情報ボード  ※情報展示ブース内でスタンプラリーをします。 

５個集めて景品ゲット！ 

展示だけでなく各種ワークショップも開催されます♪          

第 5 

集会室 
絵本展示の部屋 10：00～15：00    「絵本の読み聞かせ」「紙芝居」もあります。 

第 6・7 

集会室 

子育て応援講演会 10：30～12：00 

心も体も元気に育て！ 
テーマ 1 小さな子どもの病気とケガ 

テーマ 2 スマホ見せる？デジタル世代の育ちについて 

申込№２ 保護者 40 名 
別室保育はありませんが保育コーナーがあります。 

お薬の上手な使い方 13：30～14：30   

申込№３ 35 名 

どなたでもご参加いただけます。 

妊婦さんもどうぞ。 

第８ 

集会室 
けん玉と新聞紙プール 11：00～13：00 / 段ボール遊び 11：00～15：00 

第 9 

集会室 
手作りおもちゃ 10：00～12：00 親子でリアルお医者さんごっこ 

小会議室 授乳室 男性は入室できません。 
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階 

体レク室 

クリエイターと一緒に家族の“ふざけ心” 

を育むチームわが家ワークショップ 

10：00～12：00 

申込№４ 妊婦さんから小学生の親子 15 組 
 

休憩室（飲食できます） 12：30～14：30 

実習室 

おむすび体験 各回１０組の親子（全年齢対象） 

申込№５ 第 1 回 10：30       申込№７ 第 3 回 12：30 

申込№６ 第 2 回 11：30       申込№８ 第 4 回 13：30 
おむすびは 1 組 3 つ作れます。※「パルシステム千葉」様より、食材のご提供をいただきました。 

視聴覚室 休憩室（飲食できます） 10：00～14：30 

第 1 

集会室 

10 代の子どもの命の授業 

10：30～11：30 

申込№９ 小学４年生以上の学童 10 名 

子育てはひとりじゃないよ ～親子愛の絆～ 

13：00～14：30 

申込№１０ 子育て中の親子 18 名 

第 2 

集会室 

笑顔で楽しいパパライフを送ろう 

～良いパパよりも笑っているパパでいよう～ 

11：00～12：30 
パパママ、プレパパママ、パパ個人参加もＯＫ！ 

申込№１１ 10 組 25 名程度 

ひなさんの親子ヨーガ 13：30～14：30 

申込№１２ ３歳～未就学児の親子ペア 8 組 
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階 

 

第 1 

和室 

 

ベビーマッサージ 

申込№１３ 第 1 回 10：00～10：45       

申込№１４ 第 2 回 11：00～11：45 

3 か月～6 か月程度のベビーと保護者 各 10 組 

持ち物：バスタオル 

体験型ワークショップ「こどもの救命法」 

（心肺蘇生法とＡＥＤの使い方） 

申込№１５ 第 1 回 13：00        

申込№１６ 第 2 回 14：00 

各回 30 名  

乳幼児から、どなたでもご参加いただけます。 

第 2 

和室 

 

おひるねアート体験会 

申込№１７ 10：20 申込№１８ 10：40 

申込№１９ 11：00 申込№２０ 11：20 

申込№２１ 11：40 

０歳～未就学児までの親子 20 組 

おひるねアート体験会 事前予約優先 

申込№２２ 13：20 申込№２３ 13：40 

申込№２４ 14：00 申込№２５ 14：20 

申込№２６ 14：40 
 

広場 
申込№２７ 忍者ごっこ 11：00～12：00（対象：年少～小学 3 年生 20 名）雨天中止 

                      幼児は保護者が付き添ってください。 


